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Leserbrief: Einnahme von Ibuprofen wahrend der Stillzeit

Frage von Dr. C.H. aus Lahr: >> Kann lbuprofen von einer stillenden Mutter ohne Gefahren fiir den

Saugling eingenommen werden? .

Antwort: >> In der Stillzeit kdnnen Paracetamol, Ibuprofen und auch Diclofenac innerhalb des
Ublichen Dosisrahmens unbedenklich eingenommen werden. Das Stillen muR dabei nicht
eingeschrankt werden. Kombinationen von Paracetamol und Codein sind ebenfalls akzeptabel und
scheinen in {iblicher Dosierung nicht sedierend oder atemdepressiv auf das gestillte Kind zu wirken.
Dennoch sollte man diese Kombination sicherheitshalber nicht stillenden Muttern von Frithgeborenen

wahrend der Neonatalzeit geben, sondern erst ab vier Wochen.
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